Galtstrom

| Galtstrom finns Medelpads forsta, storsta och sista jarnbruk.
Det verkade aren 1673-1916. Masugnen och andra byggnader
finns kvar samt en museijarnvdag med angloket Loke. Guidade
turer ordnas sommartid eller pd bestallning. Har finns dven
Norrlands forsta brukskyrka, en vacker trakyrka byggd 1680,
annu i bruk. Galtstréms Café & Restaurang i byns f.d. handels-
bod ar 6ppen sommartid.Kustleden gar séderut fran vagskalet
mot Skatan.Vid Langviken finns vackra hallar.En kort avstickare
harifrdn till Fabodviken uppvisar ett vackert hallmarksparti
med gammeltallar och i juni rikligt med fjallnejlikor. Aven en
avstickare till Ldng6rens vackra héllar rekommenderas.

Galtstréms kyrka

Galtstréms Bruk

Fjdllnejlika

Loke

Fagelharn - Backsand

| Fagelharn ligger Ragvaldsnds TV-kédnda dansbana. Leden
foljer harifran stranden forbi ett vindskydd. Minnesmaérket
efter fartyget Delos, som forlisteienstorm 75mfranstranden
i november 1945, passeras. Fem besattningsman fros ihjal.
Leden fortsatter forbi Norra och Sodra Fagelharnsviken,
numera sma insjoar men tidigare havsvikar.| den norra fanns
da dven en fiskehamn. Backsand var forr ett fiskelage och
hade dven ett salteri. Revet, langst ut i havet, ar en mycket
vacker plats med rik blomsterprakt och rikt fagelliv. Utsikt
mot holmen Backstensharet, darna Bramon och Gran.

Sommarutflykt till Revet i Bdcksand

Kalkugnsviken

Kalkugnsviken ligger pa gransen mellan Medelpad och
Halsingland. Namnet kommer av den hamn fér kalkskutor,
som fanns har. Hit fraktades kalk for branning i en kalkugn.En
grop efter ugnen finns kvar c:a 50 m 6ster om viken. Kalken
gick sedan till jarnbruket i Galtstrém.| den Ostra strandkanten
av viken kan skonjas rester av hamnens kaj. Har finns dven

en liten artrik strandang med bl.a. vresros, skogsviol och
kustarun. Ute pa Kalkugnsuddens strand finns havtorn.

Vindskyddet i Kalkugnsviken

Kalkugnsviken sedd fran vindskyddet

Svdrta

Moningssand - Dyrasand

Moningssand dr ett fritidshusomrade med fin sandstrand.
C:a 1 km norr om Moningssand finns ett stort fornlamnings-
omrade i form av langrésen och en héllkista. Den kan nas

via en blamarkerad stig fran pumpstationen har eller fran

Kustleden en km séder om Backsand. Lamplig dagsutflykt
ar att folja stranden i en riktning och stigen forbi gravfalten
i den andra. Strax séder om Moningssand ligger Dyrasand,
som ocksa har en fin sandstrand. Séder om Dyrans utlopp i
havet gar Klackuddens naturreservats norra grans.

Kdrleksort, en vanlig strandviixt

Oxsand

Oxsand har en mycket fornamlig sandstrand, ndra 500 m lang.
Strax nordost om den finns den mycket stora och vackra
Oxsandshéllen.Omradet vaster om stranden &r ett stort

Oppet strandparti med typiska strandvaxter sasom strandart,
saltarv och strandrag m m.| omradet finns dven topplosa,
strandkrypa och pilort.Vaster om det 6ppna omradet ligger
kommunens nordligaste kustbebyggelse, fritidshusen i
Oxsand.

Kndrot vid stigen mellan
Kalkugnsviken och Oxsand

Strandrdg

Oxsands sandstrand

Klackuddens naturreservat
- Norrfjarden

C:a 1 km soderut fran Dyrasand ligger Haddhamn, dven
benamnd Gammelhamnen, fiskehamn pa 1700- talet.
Lamningar av bebyggelse finns pa nordéstra sidan. En kort
gulmarkerad stig fran Kustleden leder mot Klackudden och
den inklamda Bastviken med fin strandangsflora.Vid denna
stig finns ocksa en skjutskare dar man lag gomd for att skjuta
sl och sjofagel. Intill Kustleden finns hér rester efter en
stenlagd kompassros och en gammal knotig tall, som tros ha
anvants som utkik for att se fiskarnas beldagenhet och havets
vaderforhallanden.Strax sdder om denna plats ligger
Per-Anders udde med vindskydd och grillplats.

En gulmarkerad stig i reservatet gér rundvandring méjlig

med besok pa Dyraberget med hanférande utsikt ver havet.

I Norrfjarden foljer stigen badstranden till hamnen. Dér vaxer
bl.a. gulmara, backglim och backnejlika. Har finns dven en
liten campingplats och Café Skaret, 6ppet kvallstid under
sommaren. Alderskar &r en liten utstickande udde med fin
strandflora.

Ragvaldsnas

Del av Ragvaldsndis fiskehamn

Ragvaldsnas ar det nordligaste av Nordanstigs alla gamla
fiskelagen. Har fanns tidigare bade affar och skola. Numera
finns inga yrkesfiskare kvar och bara ett fatal bofasta invanare.
Flertalet hus har ar nu fritidshus.

Havstrut
Humleblomster

Gammal sjobod med modernare lusthus...

Vattingen-Vattingsmalarnas
naturreservat

Vattingen var fast befolkat fiskeldge fran 1790-talet till 1937.
Omkring ar 1890 bodde hér c:a 80 personer.Lamningar av
bebyggelse paminner om den tiden. Informationstavlor
om fiskeldgets historia finns uppsatta har. Intill hamnen
finns en klangsten, ett stenblock, som ger ifran sig en klang
nar man knackar pa det med en mindre sten.Vattingen

ar numera fritidshusomrade. Séderut fran Vattingen mot
Sorfjarden ligger Vattingsmalarnas naturreservat, Norrlands
storsta klapperstensfalt med manga vackra gammeltallar
och flera jarnaldersgravhogar. Stenfélten ar delvis bevuxna
med renlav. Narmast havet dominerar gulgron kartlav. Har
finns dven den ovanliga kustlabben.| Hartskar finns en liten
mycket vacker nackrostjarn och fikabord med grillplats.En
kort gulmarkerad stig leder till ett par sjobodlamningar.

Kustlabb

HE English

The Coast trail

Nordanstig has a pathway called the Coast trail which runs
adjacent to the shoreline for about 55 km from Galtstrom
in the north to Sagtdkten in the south.This Coast trail is
made up of narrow roads and footpaths. It passes beaches,
old fishingvillages, prehistoric monuments and conifer
forests which have a rich flora and fauna. If you are lucky
you might see, for instance, a white-tailed eagle, an elk,
owl, fox, roe-deer or badger. Protected orchids also grow

in some places along the way.The Coast trail is quite an
easy hike, though there are a few wet and stony areas.

Allemansratten

Inte stéra — inte forstora ar allemansrattens huvudregler. Du far
g3, cykla, rida, dka skidor, tillfalligt campa och vistas i naturen
men inte skada groda, skogsplantering eller annan odlad mark.
Du maste respektera hemfriden och far inte ga ver eller vistas
pa privat tomt. Respektera inhdgnader for far, hastar och kor.
Parkera bilar sa att du inte bryter mot trafikregler, skadar
mark eller stor markdgare.Lamna ej skrap i naturen!

Var forsiktig med eldning! Elda ej pa kala stenhéllar!

Hundar skall hallas under uppsikt.De far inte springa l6sa
under tiden 1 mars - 20 augusti.

L4 Fébodviken

KUSTLEDEN p-

Vandringsled langs Nordanstigskusten

Tosskdr i Gnarpskatens naturreservat

Nordanstigs kommun har en fantastisk kuststracka vid
sodra Bottenhavet. Kustleden foljer kusten pa vdgar och
stigar genom gamla fiskeldgen, levande smabyar, vacker
skogsnatur med rik flora och fauna, fornlamningar och
fina sandstrander. P4 vissa stéllen finns alternativa strackor
att vdlja pa.Terrangen ar relativt latt. Dock forekommer
nagra blota eller steniga partier. Den har foldern guidar er
fran Galtstrom i norr till Sdgtakten i soder, en stracka pa
c:a 55 km. Du kan vilja att gora korta dagsturer eller ga
hela leden pa nagra dagar. Packa ryggsacken, ge dig ut pa
upptéacktsfard och upplev var inbjudande kust!

Vandring pa Kustleden

Bdckstensharet utanfér Bdcksand
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Sorfjarden-Gnarpskatens
naturreservat

Sorfjarden kallas dven Gnarps Masugn, Bruket och
Gnarpsbaden. Leden foljer den tva km ldnga badstranden.
Har finns minnen fradn den 6ver 200 - driga jarnbrukstiden,
den blomstrande sdgverkstiden och den gamla fiskekulturen
med gistvallen och sjébodarna. En kulturstig med information
om platsens historia och kulturminnen finns har. Nu ar
Sorfjarden ett sommarparadis med c:a 250 fritidshus och
ett 25-tal fast boende. C:a tvd km séderut pa vagen mot
Harte och Mellanfjérden finns Gnarpsbadens golfbana med
sommarrestaurang. Fran Sorfjarden gar Kustleden séderut
langs stranderna till Gnarpskatens naturreservat.

Har finns udden Tosskar, vindskydd med grillplats och
jarnaldersgravrosen.

Gnarps Masugn vid slutet av 1870-talet

Gasort finns pa
gistvallen och
strdnderna

Gnarpsbadens Ianga badstrand

Rammelsand - Morangsviken

eller
Asbolesjon - Stromsbruk

Om man fran Lonnangersfjarden viljer att ga langs kusten
kommer man till Rammelsand och darefter till Morangsviken,
bada med fina badstrander.Valjer man att ga via Asbélesjon
gar leden vidare sdderut forbi Finntjéarn, en fin fagellokal med
bl.a.trana, sdngsvan och brun kédrrhok. Leden gar sedan fram
till landsvagen nordvdst om Stromsbruk. Harifran gar den
mot Stromsbruk forbi Sorsjobadet Iangs landsvagen mellan
So6rsjon och Norrsjon.

Morkulla

Asbélestugan

Storlom i Asbélesjén

Bredstrand - Harte

Fran sockengransen mellan Gnarp och Jattendal kan man valja
att folja stranden eller ga en skogsstig. Stigarnagarihop i
Bredstrand norr om Harte. Féljer man stranden rekommen-
deras ett besok pa Ravudden, ett av Gavleborgs-kustens
artrikaste strandomraden. Har finns bl.a. stora bestand av
havtorn och gott om kustarun. Harifran ses dven Vitorarna
(naturreservat) c:a 3% km 6sterut och Jattholmarna c:a

4 % km at sydost. Fina sandstrander passeras till Harte,
dar stigen gar till hamnen, vidare langs stranden genom
Simphalet och sedan Kustvagen till Mellanfjarden. Ett
alternativ fran Harte ar att ga langre vasterut och ta stigen
genom skogen sdderut forbi Stortjarn till Kvarnmon och
vidare till Mellanfjarden.

Stranddng pa Rdvudden

Havtorn

Kustarun

Harte fiskeldge

Stocka

Soderut fran Mordngsviken foljer leden vagen men avviker och
foljer stranden pa det naturskéna Langlandet med vindskydd
och grillplats. Gamla sjomanshemmet "Sailor’s Reading Room”
vid Ronnskarsbron kan hyras for dvernattning. Harifran gor
man med fordel en avstickare 6sterut 6ver bron mot fiskeldget
Ronnskar for en rundtur pd c:ca 1 km. Kustleden gar vidare
vasterut genom Stocka. Har finns ndrkdp med minigolfbana,
hantverksforsdljning i en sjobod samt Restaurang Masen.
Darefter gar leden landsvagen séderut och avviker sedan

forbi Nordanstigs fyra forsta vindkraftverk och vidare séderut
genom artrik fuktig skogsmark.

Utsikt mot Rénnskdr

Grasdl

Bredkaveldun

Mellanfjarden

Strax norr om Mellanfjarden, intill Kustleden, finns
Sundsands badstrand och Valmyrknallarnas naturskéna
fornlamningsomrade med havsutsikt. Intill vdgen finns

en rastplats med bankbord och plankspangar dels ned

till stranden, dels upp till en utsiktsplats. Har finns ocksa
Tjuvon, en utstickande halvé i havet med den f.d. faboden
Sundsbovallen, vackra, sluttande, sldta och promenadvanliga
hallar i nordost och Rodberget med mycket fin utsikt.C:a
200 m ute i havet 6ster om Mellanfjardens brygga ligger
Notholmens naturreservat. | Mellanfjarden finns mat- och
overnattningsmojligheter, campingplats, sommarbutik och
café, kustmuseum, hantverksforsaljning, utstallningar och
sommarteater samt barnens paradis Trolska Skogen. Leden
gar vidare langs kusten sdderut mot Lonnangersfjarden.

Vy 6ver Mellanfjrdens fiskeldge

Gravrése pa Valmyrknallarna

Strémming

Stromsbruk

Fore ankomsten till Stromsbruk kommer leden fram

pa vagen till Ornskarpen, ett mycket vackert naturomrade
med rikt fagelliv, som lockar manga fagelskadare.Man

kan med fordel utdka turen nadgot och félja havsstranden

runt udden tillbaka langs Harmangersans strand, kand for sitt
fornamliga havsoringsfiske. Stromsbruk &r en bruksort med
bade jarn- och pappersbrukshistoria. Byggnader finns kvar
men nu fér annan industriverksamhet. Har finns ett museum
paminnande om brukstiden. Kustleden Turism i det gamla
brukskontoret, erbjuder kanot- och batuthyrning, 6vernattning,
café, galleri, kamera-museum och en fritidsbutik. Har finns mer
information om sevardheter, t.ex. Holms kulturomrade.

| Stromsbruk finns dven restaurang/pizzeria. Fran Strémsbruk

fortsatter Kustleden at sydost pa sodra sidan av Harmangersan.

Forsdrla

Smedernas rast- och évernattningsstuga,
“labbe?; fran jdrnbrukstiden finns kvar.
Den kan besékas efter forfragan hos
Kustleden Turism.

Kustleden Turism intill Harmdngersan vid Hammarbron

Havséring

Koffsand -
Lonnangersfjarden

Strandledes fran Mellanfjarden gar leden till Koffsand,

ett stugomrade med en liten sandstrand. Harifran gar

leden vidare soderut. GOr garna en avstickare fran leden
osterut till Knokshall och Svalviken med vacker utsikt innan
ankomst till det gamla fiskeldget Lénnangersfjarden. Har
finns pa Sorsidan ett café, som har sommardppet vissa kvallar.
Harifran gar leden vidare mot Stocka léangs kusten.

Ett alternativ ar att ga ett kort stycke vasterut och valja stigen
soderut forbi Asbélesjon. Dar finns en éppen raststuga med
grillplats och bankbord. Harifran finns dven en lattvandrad stig
till Stocka.

Lénndngersfjdrden vintertid

Mink

Morgonpigg fiskare

Skutbryggan-Sagtikten

Leden gar via den lilla sandstranden Hastasand genom en
vacker gammeltallskog till Skutbryggan. Har finns en lamplig
fikaplats vid bankbord utomhus eller i en liten raststuga.
Namnet kommer av alla de skutor som forr i tiden fraktade
malm till jarnbruket. Harifran gar leden vidare &t sydvast till
Langviken, darefter genom byn Sagtakten. Kommungransen
mot Hudiksvall ar Kustledens slutpunkt i Nordanstigs kommun
men fortsatter harifran in i Hudiksvalls kommun.

Havsérn

Raststugan vid Skutbryggan
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